
Учебный план начального общего образования МОКУ СОШ им.С. С. Ракитиной 

г. Мураши Кировской области 

Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования МОКУ СОШ им.С. С. Ракитиной г. Мураши 

(далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и 

учебным предметам. 

Нормативно-правовая основа учебного плана 

Учебный план разработан на основе  

‒ Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с посл. изм.) «Об образовании в 

Российской Федерации» 

‒ ФГОС НОО (приказ Минпросвещения РФ №286 от 31.05.2021) 

‒ ФООП НОО (Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. N 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования») 

‒ Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»«, N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм  

‒ СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных  Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ СОШ № 

1 выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» отводится 0,5 ч в 

неделю в 3 классе, 0,5 ч в неделю в 4 классе. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 

неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 



несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы светской 

этики». 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается со 2 класса. Деление классов на 

две группы не осуществляется. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на изучение 

курса «Математика и конструирование» в 1-х и 2 классах (1 час в неделю) 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации 

до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 третий 

час физической активности реализуется за счет часов спортивных секций и спортивных клубов 

в рамках дополнительного образования детей. 

Формы промежуточной аттестации 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится начиная с 2-го класса в конце каждого учебного периода по каждому 

изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на 

основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных 

работ и фиксируется в классном журнале. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных курсов представлены в 

таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение 2–4-й Техника чтения 

Иностранный язык (английский) 2–4-й Тестовая работа 

Математика 2–4-й Контрольная работа 

Окружающий мир 2–4-й 
Комбинированная контрольная 

работа 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
4-й Устное собеседование 

Изобразительное искусство 2–4-й Творческая работа 

Музыка 2–4-й Творческая работа 

Технология 2–4-й Творческая работа 

Физическая культура 2–4-й Зачет (сдача норм ГТО) 

Математика и конструирование 2-й Тест 



Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 2 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 3,5 3,5 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) 

Литературное чтение на родном 

языке 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0,5 

0 

0,5 

0 

0,5 

0 

0,5 

0 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 22 22 22,5 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса        

Математика и конструирование 1 1 1     

Математика    0,5 0,5   

Итого 1 1 1 0,5 0,5 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 


